


1. Пояснительная записка 
Настоящая программа разработана в соответствии с рядом нормативно-

правовых документов: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 
2. Постановление Правительства Российской Федерации от 31.10.2013 N 

1072 (ред. от 19.06.2019) "Об утверждении стандарта дополнительного образования 
детей" 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 
№ 629 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" (с 
изменениями и дополнениями); 

4. Приказ Министерства образования Камчатского края от 31.08.2021 № 772 
"Об утверждении положений о моделях выравнивания доступности 
дополнительных общеобразовательных программ для детей с различными 
образовательными возможностями и потребностями"; 

5. Приказ Министерства образования Камчатского края от 14.08.2023 № 12-Н 
"Об утверждении Регламента общественной экспертизы дополнительных 
общеобразовательных программ"; 

6. Приказ Министерства образования Камчатского края от 01.10.2021 № 879 
"О внедрении моделей реализации дополнительных общеобразовательных 
программ в сетевой форме и моделей выравнивания доступности дополнительных 
общеобразовательных программ для детей с различными образовательными 
возможностями и потребностями"; 

7. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей СанПиН 2.4.4.3172-14 

8. Методические рекомендации по реализации модели обеспечения 
доступности дополнительного образования детей с использованием разноуровневых 
дополнительных общеобразовательных программ (КГАУ ДПО "Камчатский ИРО", 
2022); 

9. Методические рекомендации по организации участия дополнительной 
общеразвивающей программы в системе персонифицированного финансирования 
дополнительного образования детей Камчатского края (КГАУ ДПО "Камчатский 
ИРО", 2022); 

  
1.1. Актуальность 
Актуальность общеобразовательной общеразвивающей программы 

"Экспресс-курс по математике за 4 месяца для 5-6 классов" проявляется в 
нескольких аспектах: 

Сокращение времени обучения: Программа предоставляет уникальную 
возможность ускоренного обучения математике, что особенно важно для учащихся, 
испытывающих временные ограничения или желающих быстро подтянуть свои 
знания в этом предмете. 



Подготовка к школьным испытаниям: Курс рассчитан на школьников 5-6 
классов, что делает его актуальным для подготовки к школьным экзаменам или 
олимпиадам. Благодаря интенсивному обучению, учащиеся смогут лучше 
справляться с математическими задачами и тестами. 

 
Развитие аналитических навыков: Программа не только предоставляет 

базовые знания по математике, но и способствует развитию аналитического 
мышления, логики и решения математических проблем. Эти навыки будут полезны 
не только в учебе, но и в повседневной жизни. 

Индивидуализированный подход: Программа может быть адаптирована под 
индивидуальные потребности учащихся, учитывая их уровень подготовки и темп 
усвоения материала. Это позволяет эффективно работать с разными уровнями 
подготовки учеников. 

Применение в будущем образовании: Усвоенные знания и навыки могут 
служить хорошей базой для дальнейшего изучения математики на более высоких 
уровнях. Курс создает фундамент, который может быть полезен при изучении 
продвинутых математических тем в будущем. 

Таким образом, "Экспресс-курс по математике за 4 месяца для 5-6 классов" 
представляет собой актуальное и востребованное образовательное предложение, 
способствующее эффективному обучению и развитию учащихся в области 
математики. 

1.2. Новизна 
Программа использует современные и эффективные методы обучения, 

которые отличаются от традиционных подходов. Например, это применение 
интерактивных онлайн-ресурсов, использование образовательных игр, а также 
интеграция технологий для улучшения усвоения материала. 

Уникальная структура курса: Особенностью программы является ее 
специально разработанная структура, предназначенная для максимальной 
концентрации на ключевых математических концепциях: интенсивное изучение 
определенных тем в определенной последовательности, индивидуальные подходы к 
каждому ученику. 

Фокус на практическом применении: программа акцентирует внимание на 
практическом применении математических знаний в реальной жизни, включено 
решение реальных задач. 

Гибкость и персонализация: программа предоставляет гибкость в выборе 
уровня сложности материала и адаптирована к индивидуальным потребностям 
учащихся.  

Программа дополнительного образования «Экспресс курс по математике для 
5-6 классов»  является краткосрочной программой, направленной на улучшение 
успеваемости школьников 5-6 класса по предмету «математика» в школе, помогает 
создать базу для более легкого и эффективного обучения в старших классах. Курс 
включает объяснение и отработку основных самых важных и трудных тем, понятий 
в математике за 5-6 класс. Часть занятий проводится с использованием 
интерактивного оборудования, различных дидактических материалов, интернет 
технологий для всестороннего разбора материала, изучение информации под 
разным ракурсом с целью понимания логики решения примеров и задач, мотивации 



учеников и формирования устойчивого интереса к предмету, что даст 
положительные результаты в усвоении и применении знаний и навыков в 
общеобразовательной школе. 

 
1.3. Цели 
Цель программы "Экспресс курс по математике для 5-6 классов" - обеспечить 

учащимся инструменты для решения сложных задач, продолжить формирование 
основных математических понятий, развить их интеллектуальные и творческие 
способности, а также помочь им осознать взаимосвязь математики с окружающим 
миром и развить функциональную математическую грамотность для успешного 
применения математических знаний в реальных жизненных ситуациях. 

1.4. Задачи 
Задачи программы: 
Укрепление базовых знаний: 
- изучение основных понятий математики, таких как натуральные числа, 

дроби и геометрические фигуры, с использованием интерактивных заданий и игр 
для развития интереса к предмету. 

- построение геометрических фигур с использованием различных 
материалов, чтобы углубить понимание пространственной геометрии. 

- систематизация и развития знаний о натуральных числах, полученных в 
начальной школе; 

- развитие вычислительной культуры, в частности с обучением простейшим 
приёмам прикидки и оценки результатов вычислений; 

Решение текстовых задач: 
- решение текстовых задач следующих видов: задачи на движение, на части, 

на покупки, на работу и производительность, на проценты, на отношения и 
пропорции;  

- изучение и углубление знаний о наглядной геометрии; 
- формирование пропедевтических алгебраических представлений; 
- решить серию текстовых задач, имитирующих реальные ситуации из жизни, 

такие как покупки, путешествия или разделение ресурсов, чтобы развить навыки 
логического мышления и применения математических знаний. 

- изучение обыкновенных и десятичных дробей; 
- анализ данных, представленных в виде таблиц или диаграмм, решать 

текстовые задачи на основе этих данных, чтобы развить навыки интерпретации 
информации и принятия решений. 

Воспитание эстетического восприятия: 
- развитие образного мышления, пространственного воображения, 

изобразительных умений; 
- поддержать и развить интерес к предмету математики; 
 
Воспитательные: 
- способствовать эстетическому воспитанию; 
- расширить коммуникативные способности; 
- развивать самостоятельность обучающихся; 



- формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки; 
 
Развивающие: 
- развивать внимание, память, логическое и абстрактное мышление; 
- развивать самостоятельность суждений, независимость и 
нестандартность мышления; 
- развивать пространственное воображение, используя геометрический 
материал; 
- развивать мелкую моторику рук; 
- выявлять и развивать математические и творческие способности; 
- формировать психологическую готовность учащихся к математическим 
олимпиадам. 
 
1.5. Ожидаемые результаты 
 
Личностные результаты: 
1. Укрепление базовых знаний: развитие выраженного интереса и увлечения 

математикой. 
2. Решение текстовых задач: формирование устойчивого навыка логического 

мышления и применения математических знаний в реальных ситуациях. 
3. Воспитание эстетического восприятия: развитие эстетического вкуса и 

чувства прекрасного через творческий подход к математике. 
 
Предметные результаты: 
Укрепление базовых знаний: углубленное понимание натуральных чисел, 

дробей и пространственной геометрии.  
Числа и вычисления. Учащиеся смогут выполнять, сочетая устные и 

письменные приёмы, арифметические действия с натуральными и целыми числами, 
обыкновенными и десятичными дробями, положительными и отрицательными 
числами. Вычислять значения числовых выражений, выполнять прикидку и оценку 
результата вычислений; выполнять преобразования числовых выражений на основе 
свойств арифметических действий. Соотносить точку на координатной прямой с 
соответствующим ей числом и изображать числа точками на координатной прямой, 
находить модуль числа. Соотносить точки в прямоугольной системе координат с 
координатами этой точки. Округлять целые числа и десятичные дроби, находить 
приближения чисел. 

Числовые и буквенные выражения 
Учащиеся научатся понимать и употреблять термины, связанные с записью 

степени числа, находить квадрат и куб числа, вычислять значения числовых 
выражений, содержащих степени. Пользоваться признаками делимости, 
раскладывать натуральные числа на простые множители. Пользоваться масштабом, 
составлять пропорции и отношения. Использовать буквы для обозначения чисел при 
записи математических выражений, составлять буквенные выражения и формулы, 
находить значения буквенных выражений, осуществляя необходимые подстановки 
и преобразования. Находить неизвестный компонент равенства. 

Решение текстовых задач 



Учащиеся смогут решать многошаговые текстовые задачи арифметическим 
способом, решать задачи, связанные с отношением, пропорциональностью величин, 
процентами; решать три основные задачи на дроби и проценты, решать задачи, 
содержащие зависимости, связывающие величины: скорость, время, расстояние, 
цена, количество, стоимость; производительность, время, объёма работы, используя 
арифметические действия, оценку, прикидку; пользоваться единицами измерения 
соответствующих величин. Составлять буквенные выражения по условию задачи. 
Извлекать информацию, представленную в таблицах, на линейной, столбчатой или 
круговой диаграммах, интерпретировать представленные данные; использовать 
данные при решении задач. Представлять информацию с помощью таблиц, 
линейной и столбчатой диаграмм. 

2. Формирование пропедевтических алгебраических представлений: 
развитие базовых представлений об алгебре, что облегчит изучение алгебры в 
будущем. 

3. Развитие образного мышления и пространственного воображения: 
улучшение образного мышления и пространственного воображения через работу с 
геометрическим материалом. 

 
Метапредметные результаты: 
1. Развитие навыков работы с числами и вычислительной культуры: 

формирование умения эффективно работать с числами и проводить вычисления. 
2. Развитие коммуникативных навыков: формирование навыков успешного 

взаимодействия в процессе обучения и коммуникации. 
3. Формирование навыков самостоятельности: развитие самостоятельности в 

учебной деятельности и решении математических задач. 
4. Развивающие задачи: улучшение внимания, памяти, логического и 

абстрактного мышления, а также мелкой моторики рук. 
5. Подготовка к математическим олимпиадам: развитие психологической 

готовности к участию в олимпиадах, выявление и развитие математических и 
творческих способностей. 

 
Таким образом, программа охватывает широкий спектр результатов, включая 

как личностные качества, так и предметные и метапредметные навыки учащихся. 
В целом, ожидается, что учащиеся, проходящие данную программу, будут 

обладать более глубокими математическими знаниями, развитыми навыками 
решения задач, а также формированными личностными качествами, такими как 
самостоятельность, креативность и коммуникативные навыки. 

 
1.6. Направленность 
Естественно - научная 
1.7. Уровень 
Программа предназначена для детей среднего школьного возраста 10-13лет 

(5-6-ые классы), программа не требует какой-либо подготовки и подходит 
обучающимся с любым уровнем знаний. 



1.8. Характеристики обучающихся, возрастные особенности, иные 
медико-психолого-педагогические характеристики 

Учащиеся в возрасте 10-13 лет находятся в периоде раннего подросткового 
возраста, который характеризуется физиологическими, психологическими и 
социальными изменениями. Вот некоторые общие характеристики учащихся этого 
возраста: 

Физическое развитие: 
• Возможно активное физическое развитие, рост и изменения в теле. 
• Возможно появление интереса к спорту и физической активности. 
Психологические особенности: 
• Развитие абстрактного мышления и способности к анализу. 
• Повышенная самостоятельность и стремление к самопознанию. 
• Формирование собственной идентичности и ценностных ориентаций. 
• Возможно развитие критического мышления и интереса к более сложным 

концепциям. 
Социальное взаимодействие: 

 
• Развитие социальных навыков и интереса к общению с ровесниками. 
• Формирование более сложных отношений с окружающими, включая дружбу 

и групповую деятельность. 
• Возможно повышенное внимание к социальной справедливости и 

общественным вопросам. 
• Образовательные потребности: 

 
• Необходимость в разнообразных и интересных методах обучения. 
• Увеличенная способность к абстрактному мышлению и более сложным 

учебным материалам. Возможность проявления творческого потенциала и 
интереса к различным предметам. 
Эмоциональная сфера: 
 

• Возможны эмоциональные колебания и переживания, характерные для 
переходного возраста. 

• Развивается способность к самоконтролю и управлению эмоциями. 
Интересы и хобби: 

• Появление более ярко выраженных интересов и хобби. 
• Возможное углубленная заинтересованность конкретными предметами, 

включая математику, науку или искусство. 
Образовательные ожидания: 

• Учащиеся ожидают более сложных и интересных учебных материалов. 
• Возможно проявление интереса к практическому применению знаний. 

Все эти характеристики могут варьироваться в зависимости от 
индивидуальных особенностей каждого ребенка. Наша программа учитывает эти 
особенности при организации образовательного процесса. 



1.9. Форма обучения 
Очная форма обучения. 
1.10. Особенности организации образовательного процесса 

В соответствии с основными формами мышления учащихся 5-6 классов, 
определяющими характер способов его деятельности в процессе обучения, 
выделяются три группы методов: 

• наглядные (наблюдение, демонстрация - показ предметов, иллюстраций, 
презентаций, плакатов, графиков, рисунков; 

• практические (упражнение; использование счетного материала, пособий, 
интерактивных программ с играми, задачами); 

• словесные (рассказ, беседа, объяснение, чтение). 
Выбор и использование того или иного метода определяется целями и задачами 

занятия, возрастными особенностями группы.  
Структура занятий с обучающимися представлена в основных его этапах: 
• Проверка домашнего задания. Проверяются задания, выявляются ошибки. 
• «Разминка ума». Разминка ума должна подготовить обучающихся к 
• изучению нового материала или помочь обобщить ранее изученный, 

активизировать творческую познавательную деятельность. 
• Объяснение нового материала – решение задач типовых и нестандартных. При 

объяснении нового типа задачи, обучающиеся должны усвоить знания тех связей, на 
основе которых выбираются арифметические действия. 
• Закрепление нового материала - самостоятельное решение задач. На этапе 

закрепления знаний, отработки навыков и умений организуется самостоятельная 
деятельность обучающихся. Оптимальные условия для этого создаются при 
выполнении заданий на раздаточном материале, а также творческого характера, 
требующих дополнения, уточнения, оценки и т.д. Включаются задания только по 
новому материалу, работа проходит в конце этапа с комментированием 
обучающихся. 
• Решение занимательных задач, задач на смекалку, математические игры. 

Введение занимательных задач на интерактивной доске способствует эффективному 
усвоению материала, развитию логического мышления, памяти, внимания, а также 
позволяет превратить учебное занятие в увлекательный процесс. 
• Подведение итогов занятия. Формулируется общий итог познавательной 

деятельности. Даётся оценка учебной деятельности, учебных умений группы в 
целом, а также отдельных обучающихся. Поощрительные моменты (наклейки) 
заменяют школьную оценку, стимулируют процесс обучения, вызывают 
положительные эмоции у детей и их родителей. 
• Домашнее задание.  
 

1.11. Состав группы, режим занятий, периодичность и 
продолжительность занятий 

Состав группы - от 4 до 8 человек одновременно занимающихся человек. 
Группы формируются по возрастному принципу (10-11 лет, 12-13 лет ) с учётом 
возрастных психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. 



Режим занятий: 2 академических часа с перерывом 5 минут два раза в неделю 
(с понедельника по субботу) в группах: понедельник\среда, вторник\четверг, 
вторник\суббота. 

Занятия проводятся во временном интервале с 10.00 до 19.00 часов. 
При этом академический час составляет для данной группы детей 45 минут. 
 
1.12. Объем и срок освоения программы 
Объем программы: 66 часов 
Срок реализации программы: 4 месяца 

2. Учебный план 
Таблица 1. Учебный план дополнительной общеобразовательной программы 

«Экспресс курс по математике для 5-6 классов» 
№ 
п.
п. 

Наименование раздела, 
темы 

Всего 
часов 

Теори
я 

Практи
ка 

Формы аттестации 
(контроля) 

1 Натуральные числа. 
Действия с 
натуральными 
числами 

18 3 15 Проверочные задания, 
тесты. 

2  Наглядная 
геометрия. Прямые на 
плоскости  
   

4 1 3 Проверочные работы, 
устный опрос. 

3 Дроби 18 4 14 Анализ результатов 
контрольных работ и 
обсуждение ошибок для 
повышения понимания 
материала. 

4 Выражения с буквами 12 4 8 Решение прикладных 
математических задач 

5 Положительные и 
отрицательные числа 

12 4 8 Решение прикладных 
математических задач 

6 Итоговая аттестация 2 1 1 Контрольная работа, 
устный опрос по 
пройденному материалу. 

 

3. Содержание программы 
Тема 1 Натуральные числа. Действия с натуральными числами 
Арифметические действия с многозначными натуральными числами. 
Умножение и деление натуральных чисел. Разложение числа на простые 
множители. Деление с остатком.  

 
Раздел 1: Знакомство с натуральными числами. 



Теоретические занятия: Определение натуральных чисел. Понятие нуля и 
единицы. 
Практические занятия: Выполнение учащимися упражнений на распознавание 
натуральных чисел. 
 
Раздел 2: Сложение и вычитание натуральных чисел.  
Теоретические занятия: Основные правила сложения. Основные правила 
вычитания. Числовые выражения, порядок действий, использование скобок. 
Округление натуральных чисел. 
Практические занятия: Практические задания на сложение и вычитание 
 
Раздел 3: Умножение и деление натуральных чисел. 
Теоретические занятия: Правила умножения, правила деления. Разложение 
числа на простые множители. Деление с остатком. 
Практические занятия: Учащиеся определяют и кратное, наибольший общий 
делитель и наименьшее общее кратное, простое и составное число; используют 
эти понятия при решении задач. Решают задачи на умножение и деление. 
Выполняют решение примеров и задач на интерактивных рабочих листах в сети 
интернет. Дети приводят, разбирают, оценивают различные решения, 
практикуют записи решений текстовых задач. Критически оценивают 
полученный результат, пытаются находить ошибки, осуществлять 
самоконтроль, проверяя ответ на соответствие условию; 
 
Промежуточный контроль. Примерные задания для проверочного теста по 
теме:  
 
1. Выполните действие: 256+389=256+389= ? 
2. Решите задачу: Если в корзине было 547 яблок, а затем добавили еще 213 

яблок, сколько всего яблок в корзине? 
3. Укажите наибольшее натуральное число среди: 457, 523, 389, 641. 
4. Найдите разность: 975−364=975−364= ? 
5. Решите задачу: В магазине было 846 килограммов картошки. Если продали 

213 килограммов, сколько килограммов картошки осталось? 
6. Вычислите произведение: 38×25=38×25= ? 
7. Укажите результат деления: 764÷4=764÷4= ? 
8. Решите задачу: Если у Маши было 348 рублей, а у Пети в 2 раза больше, то 

сколько рублей было у Пети? 
9. Найдите значение выражения: 72+(135×2)=72+(135×2)= ? 
10. Сравните числа: 593 и 685. Какое из них больше? 
 



Тема 2 Наглядная геометрия. Прямые на плоскости 
Раздел 1: Основы прямых (Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые. 
Пересекающиеся прямые.) 
Теоретические занятия: Понятие прямых на плоскости. Расстояние между 
двумя точками, от точки до прямой, длина пути на квадратной сетке. Изучение 
примеров прямых в пространстве. Углы и их классификация. Свойства 
параллельных прямых. Свойства пересекающихся прямых. 
 
Практические занятия: Практические задания по построению прямых и 
измерению углов. Учащиеся пытаются распознавать на чертежах, рисунках 
случаи взаимного расположения двух прямых; изображать с помощью 
чертёжных инструментов две пересекающиеся прямые, две параллельные 
прямые, строить прямую, перпендикулярную данной; распознавать в 
многоугольниках перпендикулярные и параллельные стороны; изображать 
многоугольники с параллельными, перпендикулярными сторонами; находить 
расстояние между двумя точками, от точки до прямой. Учащиеся решают задачи  
на определение типов прямых. 
 
Промежуточный контроль. Проверочная работа (письменные задания и 
устный опрос по теме): 

Письменный тест: 

1. Определите, что такое перпендикулярные прямые. 
2. Назовите свойства параллельных прямых. 
3. Какие прямые называются пересекающимися? 
4. Что такое угол и как он классифицируется? 
5. Найдите угол между перпендикулярными прямыми, если одна из них 

образует угол 90 градусов с горизонтальной осью. 
6. Постройте две параллельные прямые на координатной плоскости. 
7. Изобразите две пересекающиеся прямые на чертеже. 
8. Как найти расстояние между двумя точками на координатной плоскости? 
9. Постройте прямую, перпендикулярную данной прямой и проходящую через 

точку. 
10. Решите задачу: Аня и Вася стоят на разных сторонах перпендикулярной 

улицы. Если расстояние между ними по прямой составляет 15 метров, то 
какое расстояние между ними по улице? 

Устный опрос: 
1. Что такое перпендикулярные прямые и как их можно определить на 

плоскости? 
2. Какие свойства параллельных прямых вы знаете? 
3. Какие прямые называются пересекающимися? Могут ли они быть 

параллельными? 
4. Как вы можете найти угол между прямыми? 



5. Как построить прямую, перпендикулярную данной прямой и проходящую 
через точку? 

6. Как найти расстояние между двумя точками на координатной плоскости? 
7. Как выглядят перпендикулярные и параллельные стороны многоугольника? 
8. Какую задачу можно решить, используя понятие расстояния между точками 

и прямой? 
 

Тема 3 Дроби 
Теоретические занятия: Изучение материала: Обыкновенная дробь, основное 
свойство дроби, правила сокращения дробей. Сравнение и упорядочивание 
дробей. Арифметические действия с обыкновенными и десятичными дробями. 
Масштаб, пропорция. Понятие процента. 
 
Практические занятия: Практические задания на работу с дробями. Учащиеся 
выполняют арифметические действия с многозначными натуральными 
числами, находят значения числовых выражений со скобками и без скобок; 
вычисляют значения выражений, содержащих степени; учатся на практических 
задачах выполнять прикидку и оценку значений числовых выражений, 
применять приёмы проверки результата. 
Учащиеся применяют на практике в ходе решения задач и примеров алгоритмы 
вычисления наибольшего общего делителя и наименьшего общего кратного 
двух чисел, алгоритм разложения числа на простые множители; исследуют, 
обосновывают вывод о чётности суммы, произведения: двух чётных чисел, 
двух нечётных числе, чётного и нечётного чисел; применяют свойства 
делимости суммы и произведения чисел. 
 
Промежуточный контроль. Вариант контрольной работы по теме: 

 



 
Тема 4 Выражения с буквами 
Теоретические занятия: Изучение теории по теме. Применение букв для 
записи математических выражений и предложений. Буквенные выражения и 
числовые подстановки. Буквенные равенства, нахождение неизвестного 
компонента. Формулы и их использование. 
 
Практические занятия: Задачи на составление выражений с буквами. Решение 
уравнений с одной переменной. 
Обучающие практикуются и учатся использовать буквы для обозначения чисел, 
при записи математических утверждений, составлять буквенные выражения по 
условию задачи; исследовать несложные числовые закономерности, 
использовать буквы для их записи; вычислять числовое значение буквенного 
выражения при заданных значениях букв. 
Обучающиеся учатся записывать формулы: периметра и площади 
прямоугольника, квадрата; длины окружности, площади круга; выполнять 
вычисления по этим формулам.; составлять формулы, выражающие 
зависимости между величинами: скорость, время, расстояние; цена, количество, 
стоимость; производительность, время, объём работы; выполнять вычисления 
по этим формулам.; находить неизвестный компонент арифметического 
действия. 
 
Промежуточный контроль. Вариант проверочной работы по теме:  

 
Тема 5 Положительные и отрицательные числа. 
Теоретические занятия: Разбираем с учащимися темы: Определение 
положительных и отрицательных чисел. Изучаем сложение и вычитание чисел 



с противоположными знаками. Проходим правила умножения и деления 
положительных и отрицательных чисел. 
Практические занятия: Практические задания на работу с числами. Учащиеся 
на практике при решении задач применяют правила вычисления с 
положительными и отрицательными числами, находят значения числовых 
выражений, содержащих действия с положительными и отрицательными 
числами; применяют свойства сложения и умножения для преобразования сумм 
и произведений. 
 
Промежуточный контроль. Вариант проверочной работы по теме: 

 

3.1 Формы контроля. 
Входной контроль знаний учащихся. 

1. Тест на базовые знания: 

• Вопросы по натуральным числам, дробям, пространственной 
геометрии. 

• Задачи на вычисления и применение математических операций. 



 

 

 



 
Итоговый контроль: 

Вариант проверочной работы: 

 



 
 

4. Календарный учебный график 
Таблица 3. Календарный учебный график 

1 
Полугодие 

Период 
обучения 

Осенние 
каникулы 

Зимние 
каникул
ы 

2 
Полугодие 

Период 
обучения 

Весенние 
каникул
ы 

Всего в 
год 

- - - - 5 февраля - 
29 мая 

16 недель - 16 
недель 

 
Этапы образовательного 
процесса 

1 группа 

Начало учебного года 8 января 
Конец учебного года 29 мая 
Количество учебных недель 16 
Количество учебных дней 66 
Дата начала реализации 
программы 

5 февраля 

Дата окончания реализации 
программы 

29 мая 

Продолжительность учебного 
года 

16 недель (с февраля по май) 

Продолжительность учебного 
занятия 

90 минут, 2 академических часа 

Вводная диагностика З, У, Н 
учащихся 

5-10 февраля 

Промежуточная диагностика 
усвоения учащимися программы 

15-20 апреля 



Итоговая аттестация и итоговая 
диагностика усвоения учащимися 
программы 

21-25 мая 

Дополнительные элементы  
Открытое занятие  
Итоговое занятие 29 мая 
Родительское собрание  
Летние каникулы 30 мая -1 сентября 

 

5. Условия реализации программы 
5.1. Наличие необходимых материально-технических условий для 

реализации программы 
Информация по необходимому оборудованию, инвентарю  
Таблица 4. Перечень оборудования, инструментов и материалов 

необходимых для реализации программы 
№ п.п. Перечень оборудования, инструментов и 

материалов 
Количест
во 

1 учительский стол 1 
2 стулья ученические 8 
3 меловая доска 1 
4 Интерактивная доска 1 
5 проектор 1 
6 МФУ (принтер\сканер\копировальный 

аппарат) 
1 

7 парты ученические 4 
8 ноутбук с приложениями, программами 1 
9 Книжный шкаф 1 

 
5.2. Характеристика помещений 
Помещение расположено на первом этаже, имеет отдельный вход с 

тамбуром, раздевалкой. Температура в кабинете всегда выше 20 градусов. 
Помещение обеспечено умывальным помещением, туалетом для детей. 

Туалетная комната оснащена мусорным ведром, держателем для туалетной 
бумаги, сиденьем на унитазы. Умывальник снабжен мыльным средством и 
бумажными полотенцами, корзиной для мусора. 

Вход в помещение оборудован тамбуром. Окна помещения пластиковые с 
жалюзи, оснащены системой микропроветривания. Полы покрыты линолеумом, не 
имеют дефектов и повреждений, следов протекания и признаков поражений 
грибком, допускают влажную обработку и дезинфекцию. 

Питьевой режим: перед началом занятий педагогом наполняется графин с 
остуженной кипяченой водой на случай, если дети захотят пить во время занятий. 

 Помещение оборудовано системой отопления и вентиляции в соответствии 
с требованиями. Освещение соответствует гигиеническим нормам. Система общего 



освещения обеспечивается потолочными светильниками с люминесцентными или 
светодиодными лампами со спектрами излучений: тепло-белый, естественно-белый. 

 
 
5.3. Наличие информационно-методических условий реализации 

программы 
Таблица 5. Информационно-методические условия реализации программы. 

№ п.п. Наименование пособия, 
образовательного ресурса 

Область применения 

 Математика Онлайн  
 

это сайт, на котором представлены 
интерактивные задачи по математике 
для всех классов. Задачи разделены по 
темам и уровням сложности. 

 УМНИК. Математика: 
интерактивные 
развивающие задания - 
это мультимедийный 
комплект, в который 
входит набор 
интерактивных заданий 
по математике для 5-6 
классов.  
 

Задания представлены в игровой форме 
и направлены на развитие 
математических навыков и умений 
учащихся. 

 Matific- это 
международный 
образовательный проект, 
который предлагает 
интерактивные задания по 
математике для детей от 5 
до 13 лет.  
 

Задания представлены в игровой форме 
и направлены на развитие логического 
мышления и математических 
способностей учащихся. 

 Яндекс.Учебник  
 

Это образовательный портал, на 
котором представлены интерактивные 
задания по математике для всех классов. 
Задания разделены по темам и уровням 
сложности. 

 
5.4. Использование дистанционных образовательных технологий при 

реализации программы 
Для реализации программы дополнительного образования по математике для 

детей 5-6 класса через дистанционные технологии  будут использованы следующие 
инструменты и подходы: 

Видеолекции и видеоматериалы опытных педагогов из ведущих учебных 
заведений страны, где преподаватель объясняет основные концепции и решает 
задачи. 



Образовательные видеоролики и анимации для визуализации 
математических понятий. 

Интерактивные онлайн-платформы с интерактивными заданиями и тестами. 
Электронные учебники и материалы, доступных онлайн. 
Создание интерактивных электронных задач и тестов для самопроверки. 
Игровые технологии: использование образовательных игр и головоломок для 

закрепления материала. 
Проведение тестирования и оценки знаний через онлайн-платформы. 
Электронные журналы для отслеживания успеваемости учащихся. 
Технологии встроены в программу так, чтобы мотивировать школьников 

хорошо заниматься и регулярно посещать занятия. 
 Интеграция разнообразных дистанционных образовательных технологий 

может сделать обучение более эффективным, интересным и доступным для 
учащихся. 

Данный курс предполагает использование готовых онлайн-материалов, 
включая видеоуроки, электронные учебники, презентации и интерактивные задания. 

Видеолекции и вебинары: при невозможности учащимися посещать занятия 
ввиду болезни, плохих погодных условий мы организуем видеолекции, вебинары и 
онлайн-трансляций для объяснения материала. 

В программе используются онлайн-тесты и заданий для текущего контроля и 
оценивания знаний, где есть возможность автоматической проверки тестов и 
предоставления обратной связи. 

Хорошо зарекомендовали себя  интерактивные задания в классе на доске. 
Электронные журналы и отчеты: 
Ведение электронных журналов и системы отчетности через 

специализированные онлайн-инструменты и СРМ систему, где у учеников есть 
личные кабинеты. 

Онлайн-оценивание:  
Проведение оценочных мероприятий и контроля знаний с использованием 

онлайн-инструментов. 
Регулярное общение: Установление регулярного общения с учащимися через 

онлайн-каналы, чтобы отслеживать прогресс, решать возникающие вопросы и 
поддерживать мотивацию. 

 
5.5. Реализация программы в сетевой форме 
Реализация программы происходит в очной форме с применением интернета 

и онлайн ресурсов. 
   

6. Список литературы 
 

Список литературы для педагога: 
 

1. Гаврилова, Т. Д. Занимательная математика. М.: Учитель, 2008. 



2. Виленкин, Н. Я., Жохов, В. И., Чесноков, А. С., Шварцбурд, С. И. 
Математика. 5 класс: учебник. М.: Мнемозина, 2015. 

3. Виленкин, Н. Я., Жохов, В. И., Чесноков, А. С., Шварцбурд, С. И. 
Математика. 6 класс: учебник. М.: Мнемозина, 2015. 

4. Виленкин, Н. Я. "Ума палата" - игры, головоломки, загадки, лабиринты. 
М., 2007. 

5. Жохов, В. И. Математика. 5-6 классы. Программа. Планирование 
учебного материала. М.: Мнемозина, 2015. 

6. Жохов, В. И., Погодин, В. Н. Математический тренажер. 6 класс: 
пособие для учителей и учащихся. М.: Мнемозина, 2015. 

7. Игнатьев, Е. И. Математическая смекалка. Занимательные задачи, 
игры, фокусы, парадоксы. М.: Омега, 2007. 

8. Математика. Методические рекомендации. 6 класс: учебное пособие 
для общеобразовательных организаций / С. Б. Суворова, Л. В. 
Кузнецова, С. С. Минаева, Л. О. Рослова. 2-е изд., дораб. М.: 
Просвещение, 2017. 151 с. 

9. Суворова, С. Б., Кузнецова, Л. В., Минаева, С. С. и др. Математика. 
Методические рекомендации. 6 класс. Линия УМК: УМК Г. В. 
Дорофеев, 6 кл. Москва: Издательство "Просвещение". 

10.  Математика. Сборник рабочих программ. 5—6 классы: пособие для 
учителей общеобразовательных организаций / сост. Т. А. Бурмистрова. 
3-е изд. М.: Просвещение, 2014. 80 с. 
 

Для учащихся и родителей: 
 

1. Медников, А. Э. Чётность. Издательство МЦНМО Москва, 2009. 
2. Гуровиц, В. М., Ховрина, В. В. Графы. — 4-е изд., стереотип. — м.: 

МЦНМО, 2014.— 32 с. 
3. Чулков, П. В. Арифметические задачи. —М.: МЦНМО, 2009.—64 с 
4. Блинков, А. Д., Блинков, Ю. А. Геометрические задачи на построение. 

—М.: МЦНМО, 2016 
5. Кноп, К. А. Взвешивания и алгоритмы: от головоломок к задачам. —М.: 

МЦНМО, 2010. - 104 с 
6. Мерзон, Г. А., Ященко, И. В. Длина. Площадь. Объём. Издательство 

МЦНМО Москва, 2011. 
7. Блинков, А. Д. Классические средние в арифметике и геометрии. М.: 

МЦНМО, 2016 168 с. 
8. Сгибнев, А. И. Делимость и простые числа. Издательство МЦНМО 

Москва, 2013. 
9. Спивак, А. В. Математический кружок. 5-7 классы. Москва: МЦНМО, 

2011. 
10. Башмаков, М. И. Математика в кармане "Кенгуру". Москва: Дрофа, 

2010. 
11. Шарыгин, И. Ф., Шевкин, А. В. Математика. Задачи на смекалку. Для 

учащихся 5-7 классов. Москва: Просвещение, 2000. 
 



Интернет ресурсы: 
 
https://resh.edu.ru/ 
https://math-online.ru 
https://openedu.ru 
https://edu.gov.ru 
 

 
 
 
 

https://resh.edu.ru/
https://math-online.ru/
https://openedu.ru/
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